
標準学習時間

講座概要

受講前提

準備物

到達目標

授業方法

修了基準

受講回数 タイトル 内容

1回 業務効率化の基本活用 ChatGPTを仕事に活用しよう

有料版と無料版の違い

GPTs

メール作成

文章添削

文体変更

議事録作成

ファイルからの議事録作成

箇条書きからの文章作成

リライト

文章ボリュームを増やす

2回 応用的ビジネス活用術 スケジューリング

進め方の相談

レポート作成

議事録作成

スピーチ原稿作成

規定策定

FAQ作成

翻訳

アジェンダ作成

Wordファイル出力

おすすめフォント

箇条書きかリスト番号付与

要点のまとめ

概念の説明

ビジネス基礎知識の習得方法

3回 企画立案と提案力強化 論点・観点洗い出し

顧客潜在ニーズ

アンケート作成

アンケート自由記述分析

アンケート結果分析（Excelファイル）

アイデア出し

掛け算発想法

ブレスト

複数人ブレスト

メリット・デメリット

賛成派・反対派

KJ法

評価項目策定

比較・スコアリング

イベント企画

企画書作成

提案書作成

Eラーニング

すべてのカリキュラムの履修

ChatGPT業務活用 講座
900分（90分×10回相当）

高度なAI技術のAIチャットサービスである「ChatGPT」を学習します。
業務への具体的な活用方法から、効果的なプロンプトの作成・生産性向上の
テクニックを学習します。

パソコン、またはスマホ・タブレットの基本操作ができること。

メールアドレス、またはGoogleのアカウント

ChatGPTを使用してプロンプトが作成できるようになること。
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4回 情報整理と可視化技法 情報収集

分類・タグ付け

サイトの要約

PDFの要約

動画の要約

図解

マインドマップ作成

プレゼン資料文章作成

台本作成

想定問答作成

5回 戦略策定と分析スキル 企業分析

競合分析

マーケティング戦略

市場分析

顧客セグメント分析

新規事業プラン分析

SWOT分析

ブランドポジショニング戦略策定

財務予測

業界分析レポート作成

人材管理戦略

採用戦略策定

6回 マーケ実務とPR活用術 プロモーション戦略策定

広告戦略策定

販促物作成

ペルソナ作成

ヒアリング項目作成

ユーザーインタビュー

プレリリース作成

キャッチコピー作成

ブログ・コラムネタ出し

Webライティング

SNS投稿アイデア

SNS投稿文章作成

リスクマネジメント

Webサイト構成・内容作成

Webサイト文章作成
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7回 人事業務と研修設計力 求人票作成

面接質問リスト作成

候補者FAQ作成

社内コミュニケーション強化

人事評価フィードバック作成

研修制度策定

研修企画

ワークショップ

アイスブレイク

8回 IT課題解決と実務活用 エラー解決

Excel関数

ExcelVBA

グラフ形式

ITツール選定

ITツール比較

ダミーデータ作成

9回 画像動画制作スキル向上 画像作成

画像生成AI

動画タイトル

動画構成案

動画台本作成

動画自動作成

10回 対話力向上と相談サポート キャリア相談

上司1on1

メンター相談

励まし・褒める

失敗・愚痴聞き

ChatGPTとの関係


